
Беседы помогают создать доверие и укрепляют 
связь между детьми и родителями. «Как дела в 
школе?» – хороший и важный вопрос, но он 
недостаточно раскрывает ребенка. Чтобы узнать 
его истинные чувства, заботы и радости, задавайте 
открытые вопросы. Они дадут ребенку 
возможность свободно выразить мысли. 

Задав вопрос, просто слушайте, будьте рядом 
и удержитесь от оценок. 

ВСПОМОГАТЕЛЬ
НЫЕ ВОПРОСЫ 
ДЛЯ БЕСЕДЫ
С ПОДРОСТКОМ

Практические советы для родителей – tarkvanem.ee

1. Что самое хорошее твой друг когда-нибудь для тебя делал?

2. Назови 5 свойств, которые делают тебя тобой?

3. Чем ты гордишься?

4. Кто из твоих одноклассников больше всего от тебя отличается?

5. Что ты хочешь освоить до конца учебного года?

6. Над чем ты сегодня смеялся?

7. Как ты оценил бы свой день по шкале 1-10? Почему именно так?

8. Что круче всего делать во время перемены?

9. Какие правила тебе сегодня надо соблюдать в школе/дома? 

10. Чем ты гордился сегодня?

11. Что хорошего ты сделал для других сегодня? 

12. Есть в твоем классе кто-то, кому сложно соблюдать школьные правила? 

13. Назови три вещи, которым ты сегодня научился.

14. Опиши мне лучшую часть своего дня.

15. О чем ты думал, что никогда не захочешь мне рассказать, но теперь 
передумал? 

15 ОТКРЫТЫХ ВОПРОСОВ


